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UNUTMAYINIZ OZEL ELIT OZEL EGITIM

VE REHABILITASYON
MERKEZI

v' Erken tani, erken cihaz kullandirabilme olanagt,
erken egitim isitme engelli bireyleri isitme
kalintilari  ve  yetenekleri  dogrultusunda

egitebilirsek su an yasanan isgsizlik, iletisim
bozuklugu, sosyal uyumsuzluk gibi sorunlarin
biiylik oranda azalacagi gergektir.

ISITME ENGELLILER

BILGILENDIRME KiTAPCIGI

Isitme engelli bireylerin gocuklarinin igitme

engelli olmamasi igin engelleyici, uyarici,
bilgilendirici galismalar yapilmahdir.

En biyiik sorun erken teshis konulamama, risk
azalmamasi, erken ve uygun cihaz kullanmama,

sagliksiz kosullarda cihaz alma, uygun egitim
alamamakftir.
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ISITME ENGELI NEDIR?

Isitme kaybi, dogustan veya sonradan olan problemler nedeniyle
isitme duyarliliginda meydana gelen azalmadir. Isitme engeli ise
isitme duyarliligindaki azalmanin bireyde ortaya c¢ikardigi
yetersizlikler durumudur.

ISITME ENGELLI BIREYLERIN OZELLiKLERi

e DIL VE KONUSMA: sitme engelli bireyler, isitme kaybimin
tipi, derecesi ve sekline bagli olarak ¢ok fazla ses hatalari
yaparlar. Bu da konugmalarinin anlasilirligini etkiler.

e BILISSEL: Dogumla beraber gelisim siirecinde dil énemli
bir yer tutmaktadir. Isitsel girdinin yetersizli§i nedeniyle
isitme engelli bireyler diistinme ve akil yiiriitme, siniflama ve
iligki kurma, agiklama becerilerinde giigliikk ¢ekerler. Soyut
diisiinme becerilerindeki yetersizlikler sevgi, nefret, inang,
glic, hiz, zaman gibi kavramlar1 etkili bir bigimde

kullanmalarint olumsuz yonde etkilemektedir. Entelektiiel
olgunluga yasitlarindan daha ge¢ ulasirlar ya da ulagamazlar.
Soyutlamalar1 sézel veya yazili ifadelerinde kullanmada
giicliik cekerler.

e MOTOR-KOORDINASYON: isitme engelli bireyler,
oturma, yardimsiz ayaga kalkma, yiirime gibi motor
becerilerin  kazanilmasinda igiten  bireylerin  gelisim
asamalarint izlerler. Ancak motor gelisimde gozlenen en
biiyiik problem genel viicut koordinasyonunun saglanmasi ve
dengeyi gerektiren hareketlerde goriilmektedir.

DUYGUSAL-SOSYAL: Isitme engelli bireylerin isitme ve
dil becerilerinin yetersiz olmasi kisiler arasi iletisim kurmay1
engellemekte ve sosyal yasam ile ilgili tutum ve rollerin
ogrenilmesinde bazi giicliikler yaratmaktadir. Isitme engelli

bireyler 6grenme ile ilgili becerilerde isiten yasitlarina gore
daha ¢ok destege ihtiya¢ duymaktadirlar. Ogrenmeye iliskin
deneyimlerinde ugradiklar1 basarisizlik bireyde motivasyon
eksikligi yaratmakta, bu durumda bireyin sosyal iliskileri
O0grenmesini ve akademik becerilerde basarili olmasin
olumsuz yonde etkilemektedir.




ISITME KAYBI TANISI NASIL KONUR?

Isitme kaybi sebebini belirlemek
icin KBB uzmani ilk olarak kulagi
muayene edecek dis kulak ve zarda
problem olup olmadigina
bakacaktir. Kulak zarinin

goriinimiinden orta kulagin nasil
bir durumda oldugu anlagilacaktir.
Eger bu muayenede bir sorun goriilmezse, isitme kaybinin i¢
kulaktan kaynaklandig: diisiiniiliir ve odyometri basta olmak
iizere birgok test yapilir.

ISITME KAYBININ BELIRTILERI NELERDIR?

Cocuklarda, dogustan ya da
sonradan goriilebilen isitme
kaybinin en 6nemli
belirtilerinden biri, cocugun
kendini ifade giigliigiinden

kaynaklanan sinirlilik halidir.
\ Erigkin bir insan, isitme

problemini ifade edebilirken,
cocuk; duymakta zorluk gektlglm ya da hig isitmedigini ailesine
ifade etmekte zorlanacaktir. Cocuk, ifade gii¢liigiinii; sinirli, huysuz
ve hir¢in davranislar sergileyerek ¢evreye yansitabilir. Bu durumda
aile tiyelerine dnemli bir sorumluluk diigmektedir.

Uzmanlar, ¢ocuklardaki isitme kaybi belirtilerini farkh yas
donemine gore siniflandirmaktadir. Buna gore;

» Dogumdan 6 aya kadar gegcen donemde, bebeginiz yiiksek

sesli giirtiltiilerde uyanmiyorsa, duydugu sesleri taklit
etmiyorsa ya da tepki vermiyorsa bir Kulak-Burun-Bogaz
uzmanina bagvurmaniz gerekmektedir.

6 ay-1 yas araliginda ise ¢gocugun konusma sesi ¢gikarmamast
ya da tanidik kisi ve esyalari gosterememesi gibi belirtiler
dikkate alinmalidir.

1-2 yas doneminde ise, ¢ocugun, ¢evreden gelen seslere
ilgisiz olmasi, ilk sesleniste cevap vermemesi, yiiksek sesle
televizyon seyretmesi gibi ayrintilar1 gézden kagirmamak
gerekir.

Isitme kaybinin belirti ve bulgulari ise sunlardir:

» Konugma ve diger seslerin algilanmasinda zorlanma
> Ogzellikle giiriiltiilii ve kalabalik mekanlarda arka plandaki

sesleri, kelimeleri algilayamama

» Karsidaki kisilerin yavas, net ve yiiksek sesle konusmasini

isteme

» Televizyon veya radyonun sesini agma ihtiyaci
» Konusmaktan ve bazi sosyal ortamlardan kaginmaya

baslama




ISITME KAYBINDA ERKEN TESHIS NEDEN ONEMLIDIiR?

| Ailenin bilingli yaklagima,
¢ocuklarindaki isitme
probleminin bir an O&nce
ortaya ¢ikarilmasinda onemli
bir etkendir. Teshis, doktor
muayenesi ve gerekiyorsa
ileri teknolojinin sagladig
olanaklarla yapilan isitme testleriyle konulmaktadir. Ancak,
cocuklarin igitme degerlendirmesi, yetigkin insanlarinkinden

tamamen farklidir. Hassas cihazlarla yapilan Olgiimlerin disinda,
genetik testlere de basvurulmasi gerekebilir. Bundan dolayi,
basvurulan merkezin ileri teknolojik sistemlere ve isitme
laboratuvarina sahip olmasi ve testlerin, uzman kisiler tarafindan
yapilmast gerekmektedir.
Isitme duyumuz dogumda gelismesini tamamlamistir, dolayisiyla
glinlimiizde yenidogan bir bebekte dahi isitme kaybini belirlemek
miimkiindiir. Isitme testinin en kisa siirede yapilmasi, 6zellikle
ailede kalitsal isitme kaybi olan kisiler varsa ¢cok onemlidir. Bu
nedenle, dogumda isitme kaybi olasilifi bulunan cocuklar igin
tarama programlart da uygulanmaktadir. Arastirmalar, ¢ok agir
isitme kayiplart disinda, isitme kaybi olan ¢ocuklarin konusma dili
gelisiminin, 6 aydan once isitme cihazi kullanmaya baslanirsa
normal isitmeye sahip c¢ocuklar ile karsilastirilabilir diizeyde
oldugunu gostermektedir.

iSITME SORUNLU BIREYLERDE AiLE EGITiMi NASIL OLMALI?

Okul 6ncesi donemde isitme kayipli cocuklarin egitiminde Oncelikle
amagclanan; ailelerin ¢ocukla etkin bir iletisim ve etkilesim
kurabilmelerini saglamaktir. Aileler bu yolla ¢ocugun dil gelisimine
katkida bulunabilirler. Cocugun dil gelisimine katkida bulunacak
becerilerin aile tarafindan edinilmesini saglamanin yani sira, aileye
isitme kayipl bir ¢ocugun katilmasiyla beraber, aile i¢i dinamiklerde
ortaya ¢ikan sorunlarin giderilmesine yonelik olarak da ailelere
destek verilmesi gereklidir. Cocuklarinda kalici bir isitme kaybinin
oldugunu Ogrenmek, anne — babalar iizerinde biiyiik bir baski
yaratabilmektedir. Isitme kaybmin derecesi ilk anlarda ¢ok fazla
onemli degildir. Anne — babalarin yogunlukla yasadigi normal ve
miikemmel bir g¢ocukla beraber kendilerinin bir parcasinin da
sonsuza degin yitirildigi duygusudur. Buna bagli olarak anne-
babalar, genis bir yelpaze iginde ¢ok degisik duygu durumlari
sergileyebilirler. Bu duygular dogal olup, anne-babalarin bu
durumlar1 yasayarak c¢oziimlemeleri gerekmektedir. Geleneksel
olarak engelli cocuga sahip ailelerin uyum siirecinde cesitli
basamaklardan gegctikleri kabul edilmektedir. Genellikle ilk baslarda
yasanan sok ve sucluluk duygularindan sonra, reddetme, 6fke, utang,
pazarlik, kabullenme ve uyum saglama gerceklesir.




AILE EGITIMININ TEMEL OZELLIKLERIi

Aileleri bilgilendirme

Gergekei beklentilerin olugmasini saglamak

Dil gelisimi saglayici ve zenginlestirici olanaklar saglamak
Cocugun aile i¢indeki yeri ve davranis egitimi

Cocugun dinleme becerilerini gelistirme

Anne- babanin oyun becerilerini gelistirme

Anne-babanin c¢ocuklarinda ortaya cikan degisimleri fark
etmelerine yardime1 olma
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COCUGUN OKULDAKI GEREKSINIMLERI

Kaynastirmanin amaci, engelli gocugu isiten toplum i¢in hazirlamak,
normal cocuklar ile etkilesmesini, bu yolla engelli g¢ocugun
toplumun genel degerlerini gézlemesini, 0grenmesini ve uygun
davranis bicimleri gelistirmesini saglamaktir. Isitme engelli ¢ocuk
s06z konusu oldugunda, normal isiten yasitlarinin dilini 6grenmesi de
hedeflenen amaclardandir.

EGITIM ORTAMININ iSITME ENGELLI COCUGA OZGU
DUZENLENMESI

Cocugun egitim amaciyla yerlestirildigi ortamlardaki akustik
diizenlemeler ve isitme cihazlarinin etkin kullanimi son derece
onemlidir. Cocugun konusmay1 6grenmesi, ana dilini kazanmasi
isteniyorsa, konugma seslerini isitme cihazlar1 araciligi ile temiz ve
net olarak alabilmesini saglayacak sekilde yerlestirildigi ortamin
diizenlenmesi gerekmekte ve isitme cihazlart tiim Ggrencilere
saglanmalidir.
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OZETLE:

Bireysel isitme cihazlar1 saglanmali,

Bu cihazlarin ¢alisip, ¢alismadigi her giin kontrol
edilmeli,

Ogrencinin cihazla birlikte kullandig1 kulak kaliplari
kendine ozel yapilmis olmali ve
Kullanici voliimiinde '6tme' sesi yaratmamali,

Ses ulagimini saglayict FM cihazlar1 kullanilmals,
Sinif i¢inde akustik diizenlemeler yapilmals,

Iceride ve disaridaki giiriiltii seviyeleri en aza
indirilmeli,

Gereksinimi geregi g¢esitli gorsel egitici malzemeler
kullanilmali,

Sinif mevcudu 6gretmen-0grenci ve dgrenci-Ogrenci
etkilesimlerine, isitme engelli
Ogrenciye yeterli konusma firsatlar1 verilmesine
olanak saglamali,

Konular ve kavramlarin 6gretimi somut yasantilar ile
yapilmali, 68rencinin bu yasantilara ve gozlemlere
aktif katthmi saglanmali, Ogrenmeyi ve iletisim
kurmay1 6zendirici 6gretim teknikleri kullanilmalidir.
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SINIFTA ILETIiSIMi KOLAYLASTIRAN TEKNIKLER

Tim engel gruplar1 ve niifusu icinde, igitme kayiplan ileri
derecede ve oOzellikle c¢ok ileri derecede olan c¢ocuklarin
gereksinimleri fevkalade yogun ve engelin kendine 6zgiidiir. Bu
gereksinimleri olan bir isitme engelli 6grencinin, normal bir sif
icinde normal isiten bir ¢ocugun yanina oturmak suretiyle normal bir
cocugun 6grenme hizinda ve ayni kosullarda 6grenmesini beklemek,
gercekei olmayabilir.

— Ogretmen smif icindeki oturma diizeni icinde isitme
engelli dgrencinin yerini, 6zel gereksinimlerini géz Oniine alarak
planlamalhdir. Isitme engelli bir &grencinin  konusulanlari
anlayabilmesi i¢in her zaman isitsel ve gorsel ipuglarimi en iyi
sekilde almaya gereksinimi olacaktir.

— Isitme engelli 6grencinin konusulanlar anlayabilmesi igin
ayn1 zamanda dudak okuma ile de gorsel ipuglart almasi
gerekmektedir. Ogrenci yalnizca dudaklarin hareketini izlememekte,
aynt zamanda gozlerde olusan anlam, yanaklar ve c¢enenin
hareketleri gibi yiiziin timiinde yer alan mimik ve bedenin
kullanilmasi ile olusan jestleri izleyerek de anlam ¢ikarabilmektedir..

— Isitme engelli ogrencilerin bir ¢ogu, konusmalar iyi
anlagilmadigi i¢in ya da kendileri kars1 tarafin konugsmasini ¢ok iyi
anlamadig1 i¢in asir1 ¢ekingen davranmakta ve smif icin konu
acilimlarma ve goriismelere katilmamakta, Ogretmenin sordugu
sorulara yanit vermekte cekimser kalmaktadir. Ogretmenin bu
durumu fark etmesi ve katilimlarini1 saglamak i¢in bu 6grencilere

onceleri kisa yanitlar gerektiren sorular yoneltmesi, ayrica diger
Ogrenciler ile kiime calismalarina katarak bir ekip icinde derse
katilimini 6zendirmesi yardimci olabilir.

iSITMEDE OZEL EGiTiM UYGULAMALARI NELERDIR?

RAM tarafindan “’Ozel Egitim Hizmeti ¢ karar1 alindiginda isitme
ogrencileri i¢in tcretini devletin karsiladigi 6zel egitim siireci
baslayabilir. Ozel egitim hizmeti Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinden alinir. Bu merkezlerde Milli Egitim Bakanliginca
olusturulan *’ Isitme Engelli Ogrenciler Destek Egitim Program
© uygulanir. Bu programm amact Ogrenme faaliyetinde
kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda isitme engellilere yonelik etkinlik planlamaktir.




